
REGOLAMENTO QUALIFICA NORD/SUD ITALIA – ACCESSO ALLA FINALE WRPF 
INTERNATIONAL HEROES 

 

 1.⁠ ⁠Obiettivo della Qualifica 

La gara “IRON CLASH” e la gara “PATH OF HEROES – il cammino degli eroi” sono le due 
competizioni u4iciali di qualifica (Nord e Sud Italia) che consentono l’accesso alla Finale 
INTERNATIONAL HEROES  della stagione in corso. 

 

 2.⁠ ⁠Tipologia di Gara Valida per la Qualifica 

La qualifica può essere ottenuta esclusivamente partecipando a una gara wrpf di: 

FULL POWER RAW 

secondo regolamento WRPF vigente 

❌ Non sono valide qualifiche ottenute in: 

singole alzate 

categorie Equipped 

competizioni non WRPF 

 

 3.⁠ ⁠Standard Minimi di Qualifica (DOTS) 

L’accesso alla finale è consentito a tutti gli atleti che, indipendentemente dal piazzamento, 
raggiungono i seguenti minimi DOTS di totale: 

 

Categorie femminili: 

➤ 400 DOTS 

Categorie maschili: 

➤ 470 DOTS 

 

👉 Il totale deve essere ottenuto in un’unica competizione (squat + panca + stacco). 

⚠ Non è necessario vincere la propria categoria o la gara: il raggiungimento dei minimi DOTS 
è su4iciente per la qualificazione. 

 



 4.⁠ ⁠Atleti Esteri 

Gli atleti stranieri possono accedere alla finale alle stesse condizioni degli atleti italiani, 
purché: 

abbiano gareggiato in una competizione WRPF 

abbiano raggiunto i minimi DOTS richiesti 

la gara si sia svolta in Italia o all’estero 

 

 5.⁠ ⁠Wild Card – Accesso Diretto alla Finale 

È previsto l’accesso alla finale anche tramite Wild Card, assegnata esclusivamente negli 
Assoluti. 

 

La Wild Card viene assegnata a: 

1° Assoluto Maschile 

1° Assoluto Femminile 

sia nella gara di qualifica del Nord Italia sia nella gara di qualifica del Sud Italia. 

 

✔ I vincitori assoluti accedono direttamente alla finale anche senza il raggiungimento dei 
minimi DOTS. 

 

 6.⁠ ⁠Struttura della Finale 

 

La finale in Italia si svolgerà: 

senza categorie di peso 

senza categorie di età 

Solo su punteggio DOTS 

 

Tutti gli atleti qualificati (per minimi DOTS o Wild Card) gareggeranno in un’unica classifica. 

 

 



 7.⁠ ⁠Iscrizione alla Finale 

 

Il costo di iscrizione alla Finale WRPF Italia è fissato in: 

€120,00 per atleta 

 

Le modalità e le tempistiche di pagamento verranno comunicate agli atleti qualificati tramite i 
canali u4iciali WRPF Italia. 

 

 8.⁠ ⁠Monte Premi 

La Finale WRPF Italia prevede un monte premi in denaro riservato agli Assoluti. 

Il montepremi verrà assegnato separatamente a: 

Assoluto Maschile 

Assoluto Femminile 

 

La classifica per l’assegnazione del montepremi sarà determinata in base al punteggio DOTS 
ottenuto in finale. 

I criteri di distribuzione e gli importi del montepremi verranno comunicati dall’organizzazione 
prima dello svolgimento della competizione. 

 

 9.⁠ ⁠Iscrizioni alla Gara di Qualifica 

Le iscrizioni alla gara di qualifica del Nord e sud Italia sono u4icialmente aperte. 

La partecipazione alla competizione implica l’accettazione integrale del presente 
regolamento. 

 

10.⁠ ⁠Disposizioni Finali 

L’organizzazione si riserva il diritto di verificare risultati, punteggi DOTS e conformità al 
regolamento WRPF. 

Ogni decisione finale in merito a qualifiche e wild card spetta all’organizzazione WRPF Italia. 

Eventuali aggiornamenti verranno comunicati tramite i canali u4iciali. 


